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ANALISIS FAKTOR-FAKTOR YANG MEMPENGARUHI
REMAJA PUTRI DENGAN PERILAKU

PENCEGAHAN SEKS BEBAS

Dewi Puspitaningrum, Fitriani Nur Damayanti
Program Studi DIII Kebidanan Fakultas Ilmu Keperawatan dan Kesehatan

Universitas Muhammadiyah Semarang
email: dtryme@yahoo.com

Abstract: This study aims to determine the factors that influence the
behavior of female teenagers with sex prevention in SMK Negeri 1
Semarang. The method used in this research is quantitative, as many as
89 student population, with a sample of fifthy female teenagers by using
simple random sampling technique. The most influential in multivariate
analysis is the role of peers with OR=0.095. It means that respondents
who said that they had to get information from peers about prevention
behaviors have sex 0.095 times greater to do perform preventive
behavioral sex than respondents who said never to get information from
their peers about sex prevention behaviors.

Keywords: behavioral prevention casual sex, female teenagers.

Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang
mempengaruhi remaja putri dengan perilaku pencegahan seks bebas di
SMK Negeri 1 Semarang. Metode yang digunakan dalam penelitian ini
adalah kuantitatif. Jumlah populasi dalam penelitian ini sebanyak 89 siswi,
dengan sampel penelitian sebanyak 50 siswi. Teknik pengambilan sampel
menggunakan teknik simple random sampling. Faktor yang paling
berpengaruh terhadap analisis multivariat adalah peran teman sebaya
dengan OR=0,095. Responden yang menyatakan pernah mendapatkan
informasi dari teman sebaya tentang perilaku pencegahan seks bebas
mempunyai kemungkinan 0,095 kali lebih besar untuk melakukan perilaku
pencegahan seks bebas dibandingkan responden yang menyatakan tidak
pernah mendapatkan informasi dari teman sebaya tentang perilaku
pencegahan seks bebas.

Kata kunci: perilaku pencegahan seks bebas, remaja putri.



ASSERTIVITAS STAKE HOLDER TERHADAP FATWA
HARAM MEROKOK DI SMP MUHAMMADIYAH 7

YOGYAKARTA

Ismarwati, Dwi Ernawati
STIKES ‘Aisyiyah Yogyakarta

Email: ismarwt@gmail.com

Abstract: This study aims at determining the stakeholders' assertivity
toward forbidden fatwa against smoking at SMP Muhammadiyah 7
Yogyakarta in 2012. This research is a qualitative research with case
study design. The sample of this study were stakeholders at SMP
Muhammadiyah 7 Yogyakarta who consisted of the Daily Governing
Agencies (BPH), Principal, Conselor Teachers, and Students. The data
collection was done by using in-depth interviews and focus group
discussions (FGD). The result of this study found that stakeholders at
SMP Muhammadiyah 7 Yogyakarta had already implemented the
forbidden fatwa against smoking. The stakeholder knowledge on smoking
were in good categories, and the role of citizens at SMP Muhammadiyah
7 Yogyakarta toward the implementation of the forbidden fatwa against
smoking were both positive and negative.

Keywords: assertivity, cigarette-smoking forbidden fatwa

Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui assertivitas stake
holder terhadap fatwa haram merokok di SMP Muhammadiyah 7
Yogyakarta tahun 2012. Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif
dengan rancangan studi kasus. Subyek penelitian adalah stake holder
di SMP Muhammadiyah 7 Yogyakarta terdiri dari Badan Pengurus Harian
(BPH), Kepala Sekolah, Guru BP, dan Siswa. Pengumpulan data
dilakukan dengan cara wawancara mendalam dan diskusi kelompok
terarah (DKT). Hasil penelitian ini didapatkan bahwa Assertifitas stake
holder di Lingkungan Sekolah Menengah Pertama (SMP) Muham-
madiyah 7 Yogyakarta terhadap fatwa haram  merokok telah diimple-
mentasikan. Pengetahuan stake holder terhadap rokok dalam kategori
baik, dan peran warga masyarakat di lingkungan sekolah terhadap
implementasi fatwa haram merokok ada yang positif dan ada yang
negatif.

Kata kunci: assertivitas, rokok, fatwa haram merokok



KONSUMSI APEL TIDAK MEMILIKI PENGARUH DALAM
MENGONTROL KADAR GULA DALAM DARAH

 PADA PASIEN DIABETES TIPE II

Anatun Aupia, Diyah Candra Anita Kalbuningrum
STIKES ‘Aisyiyah Yogyakarta

E-mail: diyah.candra@yahoo.com

Abstract: The aim of this research is to find out the effect of giving
apple in controlling blood sugar to diabetes mellitus type II patients in
Sewon 2 Public Health Center, Bantul, Yogyakarta. This is a pre
experimental research with one group pretest-posttest design. The
subject of the research was 10 patients with diabetes mellitus type II in
Sewon 2 Public Health Center who were taken bi using purposive
sampling. The statistic test used was t-test paired. The result of blood
sugar analysis before and after the treatment with paired t-test was p
value=0,462 (P>0.05). It means that Ho is accepted and Ha is rejected.
It indicates that giving apple does not offer any contribution in controlling
blood sugar to diabetes mellitus type II patients in Sewon 2 Public
Health Center, Bantul, Yogyakarta. It is suggested to the next research
to prolong the consumtion of apples dutration.

Keywords:  blood sugar control, diabetes mellitus type II patient, apple.

Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian
apel dalam mengontrol gula darah untuk diabetes melitus tipe II pasien
wilayah kerja Puskesmas Sewon 2 Bantul, Yogyakarta. Penelitian ini
merupakan penelitian pra eksperimental dengan satu kelompok desain
pretest-postest. Subyek penelitian adalah 10 pasien dengan diabetes
mellitus tipe II pasien wilayah kerja Puskesmas Sewon 2 Bantul,
Yogyakarta, diambil dengan purposive sampling. Pengujian statistik yang
digunakan adalah uji-t berpasangan. Hasil analisis gula darah sebelum
dan setelah pengobatan dengan paired t-test adalah nilai p = 0,462
(P> 0,05). Ini berarti bahwa Ho diterima dan Ha ditolak. Hal ini
menunjukkan bahwa pemberian apel tidak menawarkan kontribusi
apapun dalam mengendalikan gula darah diabetes melitus tipe II pasien
wilayah kerja Puskesmas Sewon 2 Bantul, Yogyakarta. Disarankan
bahwa dalam penelitian berikutnya lebih meningkatkan waktu pemberian
konsumsi apel.

Kata kunci: kontrol gula darah, diabetes mellitus tipe II pasien, apel.



HUBUNGAN DUKUNGAN SOSIAL DENGAN DERAJAT
DEPRESI PADA ORANG TUA YANG MEMILIKI

ANAK RETARDASI MENTAL

Anki Tias Yolanda, Sri Warsini, Sumarni DW
Program Studi Ilmu Keperawatan  FK UGM, Bag. Psikiatri RSUP Dr. Sardjito

E-mail: anq_yolanda@yahoo.com

Abstract: The purpose of this study is to analyze the relationship between
a number of support givers and satisfaction in receiving support toward
the degree of depression in mothers who have mentally retarded children.
This study is an on-experimental analytic correlation with cross sectional
design. The sample of the study consisted of 31 mothers chosen with
purposive sampling technique. Research instruments used in this study
were Beck Depression Inventory (BDI) and Social Support
Questionnaire (SSQ). Data analysis used Pearson Product Moment.
There was no association between quantity of support givers and degree
of depression on the respondents. There was a significant negative
association between satisfaction in receiving social support and degree
of depression on the repondents.

Keywords: social support, depression, mentally retarded children

Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan  dukungan
sosial  ditinjau dari aspek jumlah pemberi dukungan dan kepuasan
menerima dukungan dengan derajat depresi pada ibu yang memiliki anak
RM. Penelitian non-eksperimental analitik korelasi menggunakan
rancangan cross-sectional dengan subjek penelitian sebanyak 31 orang
ibu yang dipilih secara purposive sampling. Instrumen penelitian
menggunakan Beck Depression Inventory (BDI) dan Social Support
Questionnaire (SSQ). Analisis data menggunakan Pearson Product
Moment. Tidak ada hubungan antara jumlah pemberi dukungan sosial
dengan derajat depresi ibu. Ada hubungan negatif yang bermakna antara
kepuasan menerima dukungan sosial dengan derajat depresi ibu.

Kata kunci: dukungan sosial, depresi, anak retardasi mental



HUBUNGAN KONSUMSI MEDIA PORNOGRAFI DENGAN
PERILAKU SEKS PRANIKAH PADA SISWA KELAS XI

Intan Puspita Dewi, Tenti Kurniawati
RS PKU Muhammadiyah Bantul

E-mail: puspitaintan99@gmail.com

Abstract: This study aims at determining the relation between
pornographic media consumption and premarital sexual behavior of grade
XI students of Pejagoan 1st Senior High, Kebumen. This research used
analytical survey with cross sectional time approach. The data analysis
used in this research was Kendall Tau. The result of the data analysis
showed that the majority of the respondents consumed pornographic media
in good category (21 students  or 65.6%). Meanwhile, the majority of the
respondents were having premarital sexual behavior in good category
(22 students or 68.8%). The result of Kendall Tau test with 0.506 on the
significance level of 0.005 showed that there was a significant relation
between consuming pornographic media and premarital sexual behavior
of grade XI students of Pejagoan 1st Senior High School, Kebumen. The
students should always learn to improve their understanding about teenager
reproductive health especially on sexuality.

Keywords: pornographic media, premarital sexual behavior, teenager

Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara
konsumsi media pornografi dengan perilaku seks pranikah pada siswa
kelas XI SMA Negeri 1 Pejagoan Kebumen menggunakan desain survei
analitik dengan pendekatan waktu cross sectional. Analisis data
menggunakan Kendall Tau. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
konsumsi media pornografi responden mayoritas dalam kategori baik yaitu
sebanyak 21 siswa (65,6%) dan perilaku seks pranikah responden
mayoritas dalam kategori baik yaitu sebanyak 22 siswa (68,8%). Hasil
uji Kendall Tau sebesar 0,506 dengan tingkat signifikansi 0,005.
Kesimpulan terdapat hubungan yang signifikan antara konsumsi media
pornografi dengan perilaku seks pranikah pada siswa kelas XI SMA
Negeri 1 Pejagoan Kebumen. Diharapkan agar siswa terus belajar
memahami tentang kesehatan reproduksi remaja khususnya seksualitas.

Kata kunci: media pornografi, perilaku seks pranikah, remaja.



PERAN ORANG TUA DALAM PENDIDIKAN MENSTRUASI
DENGAN PERILAKU SAAT MENSTRUASI

PADA REMAJA PUTRI

 Belian Anugrah Estri, Dewi Rokhanawati
STIKES ‘Aisyiyah Yogyakarta

E-mail: estry_twins@yahoo.com

Abstract: The purpose of this study is to explore the correlation between
the roles of parents in menstrual education and the behavior of menstrual
period in adolescent girls. This research used survey method with the
cross sectional time approach. The sampling techniques used in this
research were purposive sampling and proportionate stratified random
sampling with anumber of 87 respondents. The analysis technique to test
the hypothesis used Kendal Tau. The result of this research showed that
there was a correlation between the roles of parents in menstrual education
and the behavior of menstrual period (p=0.003) in adolescent girl. Students
are expected to be more active and critical, and have the willingness and
ability to obtain more information about reproductive health.

Keywords: roles of parents, menstruation, behavior during menstruation.

Abstrak: Penelitian ini bertujuan adalah untuk mengetahui hubungan peran
orang tua dalam pendidikan menstruasi dengan perilaku saat menstruasi.
Penelitian ini menggunakan metode survey dengan pendekatan waktu
cross sectional. Teknik sampling dalam penelitian ini adalah purposive
sampling dan proportionate stratified random sampling didapatkan
hasil sebanyak 87 responden. Teknik analisis untuk menguji hipotesis
menggunakan korelasi Kendal Tau. Penelitian ini menunjukkan ada
hubungan antara peran orang tua dalam pendidikan menstruasi dengan
perilaku saat menstruasi (p=0,003). Siswi diharapkan lebih aktif, kritis,
dan memiliki kemauan serta kemampuan dalam menggali informasi tentang
kesehatan reproduksi.

Kata kunci: peran orang tua, menstruasi, perilaku saat menstruasi



PENGARUH PERAN SEBAGAI PENDONGENG
TERHADAP DEPRESI PADA LANSIA

Mamnu'ah, Yuli Isnaeni
STIKES ‘Aisyiyah Yogyakarta
E-mail: nutriatma@yahoo.co.id

Abstract: The purpose of this study was to analyze the effect of taking
the role as a storyteller in elderly towards their depression level in the
village of Notoprajan, Ngampilan, Yogyakarta. This study is a quasi
experimental design. The technique used to take the sample was a
random sample of the some 15 elderly who were given the role as
storytellers in front of 5-10 years old elementary school children for 60
minutes.  The level of depression measured before and after performing
the role as storytellers. The data was analyzed using T-test Paired. The
results of the data analysis showed that there was a relationship between
become a storyteller and depression level on elderly (P value 0.000).

Keywords: role of storyteller, depression, elderly

Abstrak: Tujuan penelitian ini adalah untuk menganalisis pengaruh peran
sebagai pendongeng terhadap depresi pada lansia di Kelurahan
Notoprajan Ngampilan Yogyakarta. Penelitian ini merupakan penelitian
quasi experiment. Teknik sampel yang digunakan adalah acak pada
sejumlah 15 lansia yang diberikan peran sebagai pendongeng di depan
anak-anak usia SD 5-10 anak selama 60 menit kemudian diukur tingkat
depresinya sebelum dan sesudah melakukan peran sebagai pendongeng.
Analisa data yang digunakan adalah T Test Paired. Hasilnya diperoleh
ada pengaruh peran sebagai pendongeng terhadap depresi pada lansia
(P value 0,000).

Kata Kunci: peran pendongeng, depresi, lansia



EFEK PENAMBAHAN FENTANYL 25 g PADA KOMBINASI
ROPIVACAIN 3,75 mg DAN CLONIDIN 60 g TERHADAP

POTENSI  DAN DURASI ANALGESI PERSALINAN
DALAM SINGLE SHOT INTRATHECAL

LABOUR ANALGESIA

Soetrisno, Alfita Innayati
Bagian Obstetri dan Gynekologi Fakultas Kedokteran Universitas Sebelas Maret,

Ilmu Biomedik Anestesiologi dan Reanimasi FK Universitas Sebelas Maret
E-mail: soetrisno_spogk@yahoo.com

Abstract: This study aims at comparing the efect of adding 25 ug of
fentanyl to the combination of ropivacain 3,75 mg and clonidin 60 ug. A
number of 36 parturiens suitable for inclusion criteria and without
exclusion criteria were randomised into two groups. 18 parturiens were
given ropivacaine 3,75 mg and clonidin 60 ug (control group) while 18
other parturiens were given ropivacaine 3,75 mg, clonidin 60 ug and
fentanyl 25 ug (experiment group). The hipotesis of giving the additional
of fentanyl 25 µg can support analgetic potency and duration from the
combination of ropivacain 3,75 mg and Clonidin 60 µg in the Intratechal
Labour Analgesia (ILA ) single shot was positive.

Keywords: ILA (Intratechal Labour Analgesia), ropivacain, fentanyl,
         clonidin, analgetic potency, duration.

Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk membandingkan efek
penambahan fentanyl 25 µg terhadap kombinasi ropivacain 3,75 mg
dengan clonidin 60 µg. Sebanyak 36 parturien yang memenuhi kriteria
penerimaan dan tanpa kriteria penolakan dibagi secara  randomisasi
menjadi dua kelompok. 18 parturien  menggunakan ropivacain 3,75
mg dan klonidin 60 µg (kelompok kontrol) sedangkan 18 parturien
mendapatkan ropivacain 3,75 mg, clonidin 60 µg ditambah fentany 25
µg (kelompok perlakuan). Hipotesis pemberian fentanyl 25 mg mampu
menambah durasi dan potensi analgesi dari kombinasi ropivacain  3,75
mg dan clonidin  60 µg dalam Single Shot ILA terbukti.

Kata Kunci: ILA (Intratechal Labour Analgesia), ropivacain, fentanyl,
           clonidin, potensi analgesi, durasi.



ANALISIS FAKTOR-FAKTOR YANG BERHUBUNGAN
DENGAN PRESTASI BELAJAR DAN

UJI KOMPETENSI LULUSAN

Sulistyaningsih, Hikmah
STIKES ‘Aisyiyah Yogyakarta

E-mail: zoelist_2203@yahoo.co.id

Abstract: This study aims at determining the factors associated with
academic achievement and competency test of midwifery students. The
design of this study was co-relational analytic survey with a retrospective
approach. The total population of this study was 260 of midwifery
students. The total sample was 108 students taken by using purposive
sampling technique. The data analysis used in this study was
nonparametric statistical tests. The results showed that the factors
associated with Grades Point Average (GPA) were national of final
value (p=0.019), grades on the previous education (p=0.034), psycho
test (p=0.038), and scholarships (p=0.042). Some other factors such
as quation intelligence, interests, organizational activity, income,
occupation, education level of parents were not associated with the
students' GPA. Furthermore, those factors also did not relate to their
competency test results. There was no association between  the students
GPA and their competency test results.

Keywords: academic achievement, competency test

Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang
berhubungan dengan prestasi belajar dan uji kompetensi lulusan DIII
Kebidanan. Desain penelitian ini adalah survei analitik korelasional
dengan pendekatan waktu retrospektif. Total populasi adalah 260
mahasiswa Prodi Kebidanan D-III semester 6. Jumlah sampel adalah
108 mahasiswa yang diambil dengan teknik purposive sampling. Analisis
data menggunakan uji statistik nonparametrik. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa faktor-faktor yang berhubungan dengan IPK
responden adalah nilai UAN (p=0,019), nilai rapor (p=0,034), hasil
psikotest (p=0,038), dan beasiswa (p=0,042). Faktor IQ, minat,
keaktifan berorganisasi, penghasilan, pekerjaan, tingkat pendidikan
orang tua tidak berhubungan dengan IPK responden. Faktor nilai UAN,
nilai rapor, IQ, hasil psikotest, minat, keaktifan berorganisasi, perolehan
beasiswa, penghasilan, pekerjaan, tingkat pendidikan orang tua tidak
berhubungan dengan uji kompetensi Bidan. Tidak ada hubungan IPK
lulusan dengan hasil uji kompetensi Bidan.

Kata kunci: prestasi belajar, uji kompetensi



PENGARUH PELATIHAN BERFIKIR POSITIF  TERHADAP
TINGKAT EFIKASI DIRI MAHASISWA

Suryani
STIKES 'Aisyiyah Yogyakarta

E-mail: dsafaa_81@yahoo.com

Abstract: The purposes of the study is to determine the effect of positive
thinking training on students's self-efficacy in ners professions program
at STIKES Aisyiyah Yogyakarta. This research is a quasi experimental
resaearch  with pre-testa and post-test two groups design. The samples
of this research were a number of 34 students of Ners Program students.
The data were collected by using questionnaires. The results of
independent t-test revealed that there were different mean value between
the control and experiment  group with t value = 0.659; p= 0.517; (p>
0.05).

Keywords: ners professions education, self-efficacy, positive thinking
       training

Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh pemberian
pelatihan berpikir positif terhadap efikasi diri mahasiswa program profesi
Ners STIKES 'Aisyiyah Yogyakarta. Penelitian ini merupakan jenis quasi
eksperimen dengan rancangan non-randomized pre-post test two
group design. Data dikumpulkan menggunakan kuesioner. Sampel
sebanyak 34 mahasiswa program profesi Ners. Hasil uji independent
t-test beda mean antara kelompok eksperimen dan control menunjukan
perbedaan selisih rerata antara kelompok eksperimen dan control
dengan t-hitung =0.659, p=0.517 (p>0.05).

Kata kunci: pendidikan profesi, efikasi diri, pelatihan berfikir positif
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