
UJIAN PRA KLINIK MAHASISWA SEMESTER V

PRODI DIV BIDAN PENDIDIK STIKES ‘AISYIYAH YOGYAKARTA 2012/2013

A. Pendahuluan

Ujian  pra  klinik  dilaksanakan  sebagai  syarat  mahasiswa  mengikuti  kegiatan  pembelajaran 
praktik klinik kebidanan I, II, III, dan IV semester V dan VI. Ujian pra klinik terdiri dari uji tulis dan 
uji praktik.

B. Waktu Pelaksanaan

No. Waktu Kegiatan Tempat Jumlah 
Peserta

1. Sabtu, 15 September 2012

Jam 09.00 WIB

1. Pengarahan  Ketua  Prodi 
Prodi DIV

2. Pengarahan Ujian OSCA 
dari koordinator PK

3. Pengarahan KTI

L 1 A 139

2. Sabtu, 15 September 2012

Jam 12.30 WIB

Ujian Tulis Aula 139

3. Selasa, 18 September 2012 Ujian Praktek (OSCA) Skills-Lab 60

Rabu, 19 September 2012 Ujian Praktek (OSCA) Skills-Lab 59

Kamis, 20 September 2012 Ujian Praktek (OSCA) Skills-Lab 20

Rincian Kegiatan

1. Sabtu, 15 September 2012

Agenda : Ujian Tulis

Waktu : 13.00 – 15.00 WIB

Materi : 7 area kompetensi dengan @ 10 soal dalam bentuk vignette

a. Etika Kebidanan, Kesmas, Komunitas

b. Kehamilan

c. Persalinan

d. Nifas

e. Neonatus

f. KB

g. Patol dan Kespro



Jumlah Peserta : 139 mahasiswa

       Ruang : Aula

2. Selasa – Kamis, 18 – 20 September 2012

Agenda : Ujian Praktik

Pembagian Stase :

Stase Jenis Keterampilan Rincian

Stase I Konseling a. Konseling ANC

b. Konseling KB

Stase II Praktik ANC a. Pemeriksaan Palpasi Leopold

b. Anamnesa awal

Stase III Partograf Partograf

Stase IV ISTIRAHAT

Stase V Praktik INC Kala II

Stase VI Praktik INC Kala III

Stase VII Praktik PNC a. Teknik menyusui

b. Vulva hygiene

Stase VIII ISTIRAHAT

Stase IX Praktik BBL a. Resusitasi langkah awal

b. VTP

Stase X Pelayanan KB c. Pasang/cabut Implan

d. Pasang/cabut IUD

Stase XI Kesehatan Reproduksi a. Sadari

b. IVA

c. Papsmear

Stase XII ISTIRAHAT

C. Komponen

1. Tim Penguji

a. Koordinator

Tugas:

1) Membawa soal, dan menempatkan soal sesuai stasi

2) Mengkoordinir persiapan alat



3) Memastikan:

- Penguji  sudah sesuai tempat uji, sudah ada lembar penilaian

- Simulated pasien  diatur sudah siap 30 menit sebelum pelakanaan ujian

- Mahasiswa teruji  masuk ruang ujian 15 menit sebelum pelaksanaan ujian

4) 15 menit sebelum ujian dimulai, bersama petugas piket melakukan:

- Pembagian nomor punggung

- Mengatur absensi mahasiswa teruji dan absensi simulated pasien. 

5) 10  menit  sebelum  ujian  dimulai,  memimpin  penempatan  posisi  mahasiswa  teruji, 
kemudian melakukan simulasi ujian (pergeseran)

6) Mengawasi  proses  ujian  (dapat  menggantikan  menjadi  penguji  skill  atau  keterampilan 
apabila  penguji  skill/keterampilan  meninggalkan  tempat  ujian  atau  berhalangan  datang 
karena ada sesuatu hal.

7) Mengumpulkan soal-soal yang telah diujikan

8) Mengumpulkaan penilaian yang telah diisi penguji

9) Melakukan rekapan nilai

b. Penguji Skills

Tugas:

1) Membantu petugas piket dalamproses persiapan ujian

2) Melaksanakan penilaian pada stasi keterampilan

3) Sebagai  penguji  skill  atau  keterampilan  harus  benar-benar  mematuhi  ketetuan  sebagai 
penguji  diam,  tidak  boleh  berbicara  atau  mengajukan  pertanyaan  kepada  teruji  atau 
simulated pasien

c. Petugas Piket

Tugas:

1) Membantu dalam menyiapkan alat  dan bahan yang diperlukan untuk demonstrasi suatu 
soal berupa kasus yang akan dikerjakan oleh teruji

2) Membantu menyediakan apa yang diperlukan penguji selama proses ujian berlangsung

3) Membantu  koordinator  dalam  absensi  mahasiswa  teruji,  simulated  pasien  dan  absensi 
penguji serta panitia.

4) Membantu koordinator dalam pembagian no punggung 

5) Membantu koordinator dalam simulasi ujian sebelum pelaksanaan ujian dimulai

6) Mengatur pergantian waktu yang diperlukan (setiap  10 menit) untuk perpindahan teruji 
dari stasi satu ke stasi berikutnya dengan membunyikan bel. (TIMER)

7) Membantu koordinator dalam pengolahan nilai



8) Mahasiswa 4 orang: disertakan piket (menyiapkan handscoon)

d. Simulated Pasien atau Pasien Simulasi 

1) Berperan sebagai pasien seperti yang diminta dari soal

2) Membantu  dalam menyiapkan/merapikan  alat  dan  bahan  yang  diperlukan  teruji  setelah 
digunakan oleh teruji sebelumnya.

D. Teknik Ujian OSCA

Pada setiap stasi, teruji melakukan  interaksi dengan pasien atau simulated pasien untuk 
mendemonstrasikan kemampuan psikomotornya.

Stasi

Adalah  tempat  teruji  untuk  mengerjakan  materi  ujian  baik  berupa  pengetahuan  ataupun 
keterampilan. Jumlah stasi sebanyak 12 stasi yang terdiri dari: 9 stasi uji keterampilan, dan 3 stasi 
istirahat.

TATA TERTIB PELAKSANAAN UJI OSCA 

A. Mahasiswa teruji:

1. Mahasiswa memakai seragam putih beserta atribut lengkap.

2. Mahasiswa wajib membawa handuk pribadi, masker dan pena/pulpen.

3. Mahasiswa harus sudah datang 20 menit sebelum ujian dimulai

4. Mahasiswa wajib mengisi daftar hadir sebelum ujian dimulai.

5. Mahasiswa memakai nomor punggung sesuai pembagian dari panitia.

6. Apabila terlambat hadir maka mahasiswa yang bersangkutan tidak diperkenankan mengikuti ujian 
dan tidak dapat mengganti di waktu lain.

7. Tidak diperkenankan memakai perhiasan (cincin, gelang atau asesoris lain kecuali jam tangan).

8. Tidak diperkenankan membawa HP.

B. Mahasiswa Simulated Pasien

1. Mahasiswa memakai seragan ungu beserta atribut lengkap.

2. Mahasiswa wajib membawa pena/pulpen.

3. Mahasiswa harus sudah datang 30 menit sebelum ujian dimulai.

4. Mahasiswa wajib mengisi daftar hadir sebelum ujian dimulai.

5. Tidak diperkenankan membawa HP.



6. Apabila berhalangan hadir maka yang bersangkutan harus mengkonfirmasi kepada panitia dan 
wajib mencari penggantinya.

7. Tidak diperkenankan memakai perhiasan (cincin, gelang atau asesoris lain kecuali jam tangan).

8. Tidak diperkenankan membawa HP.

9. Dilarang memberikan bentuk kerja sama (memberitahu, menjawab pertanyaan terkait 
keterampilan) kepada mahasiswa teruji, apabila terbukti maka akan dilakukan pengurangan nilai 
kepada kedua pihak.


