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JADWAL KULIAH S1 FISIOTERAPI TAHUN AJARAN 2012-2013 STIKES 'AISYIYAH YOGYAKARTA 

Minggu 1 tgl 24-29 september 2012

WAKTU Senin Selasa Rabu Kamis Jum’at Sabtu

Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3

07.30-09.10 AIK 3 (Islamiyatur)

14.10-15.50

16.10-17.50 

WAKTU Senin Selasa Rabu Kamis Jum’at Sabtu

Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3

07.30-09.10 AIK 3 (Islamiyatur)

Tutorial 2.1(b’yoni)

14.10-15.50

16.10-17.50 

Minggu 3 tgl 8-13 oktober 2012

WAKTU Senin Selasa Rabu Kamis Jum’at Sabtu

Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3

07.30-09.10 AIK 3 (Islamiyatur)

14.10-15.50 Tutorial2.2 (yuli)

16.10-17.50 

Pengantar  
perkuliahan(b'veni)

pengantar blok 
(pak imron) modul ix

Non Blok 1 AIK 1 (siti 
aisyah)

Langkah langkah PBL

 (bu khotim)  modul 1
Ciri2 berfikir filosofis
(p’ andry) modul ix

Tutorial 1.1 
Kel A (B’Veni)
Kel B (Khotim)
Kel C (B’ Yoni)
Kel D  (P'haris)

Non blok
Bhs Inggris 1 (NIIT)

09.10-10.50 Tujuan PBL dan metode
(bu Yoni)  modul 1

Prinsip PBL
( B’veni)  modul 1

Cabang cabang 
filsafat 
(b’ yuli)

Skill Lab 
Etika dan norma *

(P’ Andry)

12.30-14.10 Sejarah filsafat
(P’ imron) modul ix

Non blok
Bhs Inggris 3 (NIIT)

Filsafat ilmu (b’ yoni) 
modul ix

Non blok
Bhs Inggris 3 (NIIT)

Pengenalan PBL
(Bu khotim)  modul 1

Ilmu Filsafat
(P’ imron ) modul ix

Tutorial 1.1

(b’khotim)

System hukum 
Indonesia (p’margi) 

modul ix

Non blok
Bhs Inggris 1 (NIIT)

Hukum kesehatan 
(p’ margi) modul ix

HuKum norma dan 
kesusilaan (p’margi) 

modul ix     

Minggu 2 tgl 1-6 oktober 2012

Tutorial 1.2 
Kel A (B’Veni)
Kel B (Khotim)
Kel C (B’ Yoni)
Kel D  (P'haris)

Non Blok 1 AIK 1 (siti 
aisyah)

PengenalanMedia
(P’Wiji) modul 1

Sistem Informasi 
Manajemen

(B.Sri W) modul 1
Prinsif otonomi ft

(b’khotim) modul ix

Tutorial 2.1
Kel A (B’Veni)
Kel B (Khotim)
Kel C (B’ Yoni)
Kel D  (P'haris)

Skill Lab
Otonomi Ft*
(B’ Khotim)

muskulo

Sifat sifat ilmu 
pengetahuan

(B’ veni) modul ix

Non blok
Bhs Inggris 1 (NIIT)

09.10-10.50
Evolusi pemikiran 
dalam keilmuan

(b’ yoni) modul ix

Skill lab Sistem Operasi
(P’ Wiji)

12.30-14.10 Klasifikasi filsafat
(p’ wiji)  modul ix

Pengenalan Hard/soft 
Ware

(B’Sri) modul 1

Sumber sumber 
pengetahuan

(p’andry) modul ix

Non blok
Bhs Inggris 3 (NIIT)

Skill lab  hard/soft ware
(p’andry)

Non blok
Bhs Inggris 3 (NIIT)

Tutorial ke 1.2 
(b’khotim)

Pengantar ICT
(B’Veni) modul 1

Persepektik hukum 
kesehatan

(p’ margi) modul ix

Non blok
Bhs Inggris 1 (NIIT)

Undang undang 
kesehatan

(pak margi) modul ix

Undang-undang RS
(pak margi) modul ix

Peraturan2 dalam 
praktek di Indonesia
(p’ margi) modul ix

Tutorial 2.2 
Kel A (B’Veni)
Kel B (Khotim)
Kel C (B’ Yuli)
Kel D  (P'haris)

Filsafat islam 
(p’ imron) modul ix

Non Blok 1 AIK 1 (siti 
aisyah)

Informed consen
(b’ khotim) modul ix

Tutorial 3.1 
Kel A (b'yuli)

Kel B (B’Yoni)
Kel C  (B.Khotim)

Kel D (veni)

Pengantar Ilmu 
Komunikasi

(p’ wiji) modul 2

Non blok
Bhs Inggris 1 (NIIT)

09.10-10.50
Filsafat ilmu dlm 
persepektif islam
(P’imron) modul ix

Pengenalan internet
(P.Pitoyo) modul 1

Skill Lab
Pelayanan FT*

(B’Veni)
Neuro

Skill lab SIM
( p’pitoyo) ruang lab 

komputer

Pengantar Etika 
(b’ yoni) modul ix

12.30-14.10
Pelayanan kesehatan 

berbasis syariah
(p’ imron) modul ix

Pengantar sistem 
informasi berbasis 

computer
(B’ Sri W) modul 1

Skill Lab ICT
(P.Pitoyo)

Non blok
Bhs Inggris 3 (NIIT)

Dasar – dasar
Komunikasi

(B’Veni) modul 2

Non blok
Bhs Inggris 3 (NIIT)

Tutorial 3.1
(b’yuli)

Kelalaian dan 
kesalahan dlm 

persepektif hukum
(p’ margi) modul ix

Non blok
Bhs Inggris 1 (NIIT)

Mall praktek
(p’ margi) modul ix
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WAKTU Senin Selasa Rabu Kamis Jum’at Sabtu

Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3

07.30-09.10 AIK 3 (Islamiyatur)

14.10-15.50

16.10-17.50 

Minggu 5 tgl 22-27 oktober 2012

WAKTU Senin Selasa Rabu Kamis Jum’at Sabtu

Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3

07.30-09.10

14.10-15.50

16.10-17.50 

Minggu 6 == > UTS  

Minggu 7 tgl 5-10 Nov 2012
WAKTU Senin Selasa Rabu Kamis Jum’at Sabtu

Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3

07.30-09.10 AIK 3

Tutorial 1.1 (b’veni) Skill Lab (p'andry)

14.10-15.50

16.10-17.50 

Minggu 4 tgl 15-20 oktober 2012

Tutorial 3.2 
Kel A (b'yuli)

Kel B (B’Yoni)
Kel C  (B.Khotim)

Kel D (veni)

Non Blok 1 AIK 1 (siti 
aisyah)

Tutorial 4.1 
Kel A (B’Veni)
Kel B (’yoni)

Kel C (B’ Khotim)
Kel E (P’haris)

Skill Lab 
Etika biomedik*

(P’Andry)
Kardio

Skill lab
Komunikasi
(b’ khotim) Pengantar IKM

(B. ismarwati) modul x
Non blok

Bhs Inggris 1 (NIIT)

09.10-10.50 Etika biomedik 
(p’ wiji) modul ix

TekniK Komunikasi
(b’Dika)
Modul 2

Etika profesi
(b’ yoni) modul ix

Komunikasi verbal dan 
non verbal

(b'yuli) modul 2

Dasar dasar logika
(b’veni) modul ix

Praktikum
Komunikasi
(P.Andry)

Konsep dasar ilmu 
Gizi

(B’Ida) modul x

Pengelompokan zat 
gizi dan 

karakteristiknya
(B.) modul x

12.30-14.10 Tutorial 3.2
(b’ yuli)

Non blok
Bhs Inggris 3 (NIIT)

konsep sehat dan 
sakit

(p’ wiji) modul x

Non blok
Bhs Inggris 3 (NIIT)

Komunikasi Organisasi
(b’ khotim) modul 2

Kode etik ft
(b’ khotim) modul ix

Tutorial 4.1
(b'khotim)

Konsep perjalanan 
dan pencegahan 

penyakit
(p’andry) modul x

Aspek hukum tindakan 
medic

(p’ margi) modul ix

Delik2 hukum dalam 
praktek kesehatan
(p’margi) modul ix

Non blok
Bhs Inggris 1 (NIIT)

Tutorial 4.2 
Kel A (B’Veni)
Kel B (Yoni)
Kel C (haris)

Kel D (khotim)

Non Blok 1 AIK 1 (siti 
aisyah)

Konsep dasar ft dalam 
kesmas

(P.haris) modul x

Gizi, metabolisme dan 
gerak

(B’Ida) modul x

Tutorial 5.1
(P.Haris)

09.10-10.50 Perkembangan IKM
(B.ismar) modul x

Pendidikan kesmas
(b’yoni) modul x

Pemeriksaan dan  ft 
kesmas

(p’andry) modul x

Makro dan Mikro 
mineral dalam gizi

(B’Ida) modul x

12.30-14.10 Gizi dan Pertumbuhan
(B’Ida) modul x

Dasar2 epidemiologi
(Bu ismar) modul x

Non blok
Bhs Inggris 3 (NIIT)

Tutorial 4.2
(b'khotim)

Intervensi ft kesmas
(b’khotim) modul x

Praktikum 
Intervensi ft kesmas

(b’khotim)

Non blok
Bhs Inggris 1 (NIIT)

Pengenalan modul.
(p’Imron)

Non Blok
AIK 1

perkembangan motor 
kontrol dan motor 

learning 2 (bu khotim)

Tutorial 1.1 
Kel A (B’Khotim)

Kel B (B’veni)   Kel C 
(haris)     Kel D (Yoni)

Non blok
Bhs Inggris 1 (NIIT)

09.10-10.50
Sejarah dan 

perkembangan 
fisioterapi (imron)

Teori teori 
Perkembangan 1 

(b'yoni)

Proses Fisioterapi  
dalam Pelayanan

(b’Khotim)

Teori-teori 
perkembangan 2 

(b'yoni)

Derajat kesehatan 
(b'veni)

12.30-14.10
Otonomi  dan 

Professionalisme
( p’Imron)

Non blok
Bhs Inggris 3 (NIIT)

Skill lab (proses 
Fisioterapi)

(P’wiji)

Non blok
Bhs Inggris 3 (NIIT)

Pengantar blok  (pak 
imron) 

perkembangan motor 
kontrol dan motor 

learning 1 (bu khotim)

Gerak Fungsional 
(p.imron)

Non blok
Bhs Inggris 1 (NIIT)
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Minggu 8 (12-17 Nov 2012)
WAKTU Senin Selasa Rabu Kamis Jum’at Sabtu

Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3

07.30-09.10 AIK 3

14.10-15.50

16.10-17.50 

Minggu 9 tgl 19-24 nov 2012

WAKTU Senin Selasa Rabu Kamis Jum’at Sabtu

Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3

07.30-09.10 AIK 3

16.10-17.50 

Minggu 10 tgl 26 nov – 1 des 2012
WAKTU Senin Selasa Rabu Kamis Jum’at Sabtu

Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3

07.30-09.10 AIK 3

16.10-17.50 

Tutorial 1.2 
Kel A (B’Khotim)

Kel B (B’veni)
Kel C (p’haris)
Kel C (b’yoni)

 Non Blok
AIK 1

Ragam modalitas FT
(Menyampaikan 

Tugas)
( P’andry )

Perkembangan dan 
pertumbuhan sistem 

neuromuskuloskeletal  
2

(B’dika)

Tutorial 2.1
Kel A (P’haris)
Kel B (B’yoni)

Kel C (B’ khotim)
Kel C (B’ veni)

Perkembangan 
dengan perubahan 

interaksi fungsi 
vital,kognisi, postur 
dan prehension 2

(P’andry)

Skill lab
P’wiji

Non blok
Bhs Inggris 1 (NIIT)

09.10-10.50 Tutorial 1.2
B’veni

Perkembangan 
keterampilan gerak 

fungsional 2
B’veni

Peran dan Fungsi 
pelayanan Fisioterapi 

dalam sistem 
kesehatan

(Menyampaikan 
Tugas)

(b’Yoni )

Skill lab (PeranFungsi  
Fisioterapi)Tugas 

PDF/makalah
(b’yoni)

Konsep disabilitas 
NAGI,ICF,WHO

(b’khotim)

Skill lab
Modalitas (CD)

(p’andry)

12.30-14.10
Fragmentasi  
pelayanan FT

( b’yuli)

Perkembangan dan 
pertumbuhan sistem 

neuromuskuloskeletal  
1

(B’dika)

Perkembangan 
dengan perubahan 

interaksi fungsi 
vital,kognisi, postur 
dan prehension 1

(P’andry)

Non blok
Bhs Inggris 3 (NIIT)

Non blok
Bhs Inggris 3 (NIIT)

Perkembangan 
keterampilan gerak 

fungsional 1
B’veni

Tutorial 2.1
(b’khotim)

Non blok
Bhs Inggris 1 (NIIT)

Tutorial 2.1
Kel A (P’haris)
Kel B (B’yoni)

Kel C (B’ khotim)
Kel C  (B’ veni)

Non Blok 
AIK 1

Prinsip2 perbaiakn dan 
pemulihan pada lesi saraf 

(b’dika)

Penyakit degeneratif 
pada SSP (b’khotim)

Tutorial 3.1 (Anatomi)
Kel A (b'yuli)
Kel B (b’veni)

Kel C (B’ Yoni)
Kel D (b’khotim)

Skill Lab
Fisiologi
(p’wiji)

Skill lab
(p’andry)

Non blok
Bhs Inggris 1 (NIIT)

09.10-10.50
Anatomi dan fungsi 

otak
(b'dika)

Infeksi dan tumor  
pada SSP

(b’yoni)

Dasar dasar 
Kinesiologi
(p’Andry)

Tutorial 3.1
(b’veni)

Skill lab 
Anatomi I
(Miologi 

&Osteologi)
(b’Dika)

Skill Lab
Kinesiologi
(p’Andry)

12.30-14.10 Fungsi luhur dan 
kognitif
(b'yuli)

Pengantar Anatomi I
(b’Dika )

Dasar dasar 
Biomekanik

( p’Wiji)
Non blok

Bhs Inggris 3 (NIIT)

Skill lab 
Anatomi II

(arthrologi &neurologi)
(B’Yoni)

Skill Lab Biomekanik
(p’Wijianto)

Non blok
Bhs Inggris 3 (NIIT)

14.10-15.50 Tutorial 2.2
(b’khotim

Pengantar Anatomi II
(B’yoni)

Pengantar Fisiologi
(b’veni)

Non blok
Bhs Inggris 1 (NIIT)

Kerjasama Lintas 
profesi

(p’Imron)

Non Blok 
AIK 1

Pengaruh latihan 
terhadap sistem 
kardiovaskuler

(b’khotim)

Dasar-dasar  
Fisiologi sel, sistem, 

gerak dan fungsi
 (b’dika)

Pengaruh latihan 
terhadap sistem otak 

dan kognisi
(p’andry)

Tutorial 4.1 (organisasi)
Kel A (P’khotim)

Kel B (P’haris) Kel C 
(B’ Yoni)

Kel D (b’veni)

Tutorial 4.1
(b’yulii)

Pengantar  
Biomolekuler

(b’Khotim)

Non blok
Bhs Inggris 1 (NIIT)

09.10-10.50
Pendidikan Fisioterapi 
dunia kini dan masa 

datang
(p’Imron)

Kontraksi otot  dan 
sistem saraf

(p'haris)

Metabolisme dan kerja 
hormon dalam latihan

(b’yoni)

Dasar-dasar 
metabolisme

 (b’veni)

Pengaruh usia dan 
gender dalam 

latihan(b’dika)

Tutorial 4.2
Kel A (P’khotim)
Kel B (P’haris)
Kel C (B’ Yoni)
Kel D (b’veni)

12.30-14.10

Tutorial 3.2
Kel A (b'yuli)
Kel B (b’veni)
Kel C (b’yoni)

Kel D (b’khotim)

Adaptasi sistem 
neuromuskuler 

terhadap latihan
(p’wiji)

Non blok
Bhs Inggris 3 (NIIT)

Non blok
Bhs Inggris 3 (NIIT)

14.10-15.50 Tutorial 3.2
(b’veni)

Peran Organisasi 
profesi

(b’Khotim)

Non blok
Bhs Inggris 1 (NIIT)
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Minggu 11, 3-8 des 2012
WAKTU Senin Selasa Rabu Kamis Jum’at Sabtu

Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3

07.30-09.10 AIK 3

14.10-15.50

16.10-17.50 

Minggu 12 10 – 15 des 2012

WAKTU Senin Selasa Rabu Kamis Jum’at Sabtu
Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3 Smtr 1 Smtr 3

07.30-09.10 AIK 3

Tutorial 5.1  (b'yuli)

14.10-15.50

16.10-17.50 

Minggu ke 13 → UAS

Ruang Kuliah Teori
Semester 1 : Kpt. Lt 3C 
Semester 3 : Kpt. Lt 1A
Ruang Tutorial

Semester 1 : Senin: Kpt. Lt3 tutor (R1-4) Kamis: Kpt. Lt3 tutor (R4-7)

Semester 3 : Kpt. Lt 1A

Ruang Bahasa Inggris

Semester 1 : Kpt. Lt 3C, 3D, 4A
Semester 3 : Kpt. Lt 1A

Tutorial 4.2
Kel A (b’khotim)
Kel B (P’haris)
Kel C (B’ Yoni)
Kel D (b’veni)

 Non Blok
AIK 1

central of gravity 1
(b’dika)

central of gravity 2
(b’dika)

Tutorial 5.1 (biomol)
Kel A (B’veni)
Kel B (p’haris)
Kel C (b’veni)
Kel D (B’yoni)

Gerak anggota 
atas/AGA 2
(b’khotim)

Skill lab 
Sikap Fisioterapi

(bu khotim)

Skill lab
(p’andry)

Non blok
Bhs Inggris 1 (NIIT)

09.10-10.50 Tutorial 4.2
(b’yuli)

Membangun sikap 
professional dalam 

pelayanan
(P’andry)

Tutorial 5.1
(b’yoni)

Tutorial 5.2 (biomol)
Kel A (B’veni)
Kel B (p’haris)
Kel C (b’veni)
Kel D (B’yoni)

12.30-14.10

  Menggunakan 
pendekatan 

psikososial dalam 
interaksi  dg klien 

Fisioterapi
( p’Haris)

Non blok
Bhs Inggris 3 (NIIT)

Praktikum
(p’wiji)

Non blok
Bhs Inggris 3 (NIIT)

Analisa gerak 
pasif(p’wiji)

Gerak anggota 
atas/AGA 1
(b’khotim)

Analisa gerak aktif
(b’veni)

Non blok
Bhs Inggris 1 (NIIT)

Tutorial 4.2
Kel A (b’khotim)
Kel B (P’haris)
Kel C (B’ Yoni)
Kel D (b’veni)

 Non Blok
AIK 1

central of gravity 1
(b’dika)

central of gravity 2
(b’dika)

Tutorial 5.1 (biomol)
Kel A (B’veni)
Kel B (p’haris)
Kel C (b’veni)
Kel D (B’yoni)

Gerak anggota 
atas/AGA 2
(b’khotim)

Skill lab 
Sikap Fisioterapi

(bu khotim)

Skill lab
(p’andry)

Non blok
Bhs Inggris 1  (NIIT)

09.10-10.50 Tutorial 4.2
(b’yoni)

Tutorial 5.1
(b’yuli)

 Tutorial 5.2
(biomol)

Kel A (B’ veni)
Kel B (p’haris)
Kel C (b’veni)
Kel D (B’yoni)

12.30-14.10

  Menggunakan 
pendekatan psikososial 

dalam interaksi  dg klien 
Fisioterapi
( p’Haris)

Analisa gerak aktif
(b’yuli)

Non blok
Bhs Inggris 3 (NIIT)

Praktikum
(p’wiji)

Analisa gerak 
pasif(p’wiji)

Gerak anggota 
atas/AGA 1
(b’khotim)

Non blok
Bhs Inggris 1 (NIIT)
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